UWAGA!

Powracamy
do porodow
rodzinnych!

Od 6 grudnia, w Mikotajkowym nastroju,

Szpital Na Wyspie wznawia porody rodzinne.
Pragniemy nadmienié, ze z uwagi na
szczegolne warunki epidemiczne w trakcie
porodu obowigzujg nieco inne zasady
porodow rodzinnych. Wszystko to dla
bezpieczenstwa Panstwa i personelu
medycznego.

Prosimy o zapoznanie sie z zasadami
przebywania osob towarzyszacych podczas
porodu w sali porodowej.
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ZASADY PRZEBYWANIA OSOBY
TOWARZYSZACEJ NA BLOKU PORODOWYM
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Pacjentce rodzacej moze towarzyszyc¢ przy porodzie
wytacznie jedna osoba.

Osoba towarzyszaca przed wejsciem na Blok Porodowy
pozostawia okrycie wierzchnie w miejscu wskazanym przez
personel i przebiera sie w odziez ochronna.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa i jak najlepszej
atmosfery rodzacym i noworodkom osoba towarzyszaca
zobowigzana jest do przestrzegania wszystkich zalecen
personelu medycznego oraz poszanowania spokoju i
prywatnosci innych pacjentek.

Osoba towarzyszaca aktywnie wspiera rodzacga i mobilizuje
pacjentke w kazdym okresie porodu, poprzez wspomaganie
w éwiczeniach oddechowych, zmianach pozycji itp.

Na Bloku Porodowym obowigzuje bezwzgledny zakaz
palenia tytoniu, przebywania pod wptywem alkoholu,
srodkéw odurzajacych.

Nalezy ograniczy¢ do minimum postugiwanie sie telefonem
komérkowym, zwiaszcza nagrywania i wykonywania zdje¢.
Dopuszcza sie wykonywanie zdjec tylko swojemu
nowonarodzonemu dziecku za wiedzj i zgoda personelu.

Przy nieprzestrzeganiu obowiazujacych zasad i zachowaniu
zagrazajacym bezpieczenstwu, a takze braku mozliwosci
wykonywania pracy przez personel medyczny, osoba
towarzyszaca bedzie zmuszona opusci¢ Blok Porodowy.
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PONADTO W CZASIE EPIDEMII
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Osoba towarzyszaca zobowigzana jest bezwzglednie
przestrzegaé¢ zasad rezimu sanitarnego.

Na sali moze przebywa¢ od aktywnej fazy porodu (lekarz
lub potozna okresla i informuje j3 telefonicznie, kiedy ta
faza sie zaczyna). Wczesniej osoba towarzyszaca powinna
znajdowaé¢ sie poza oddziatem.

Po wejsciu na Trakt Porodowy osoba towarzyszgaca nie
moze opuszcza¢ sali porodowej, a po porodzie moze
pozostaé¢ z rodzagcg maksymalnie do dwéch godzin.

Osoba towarzyszaca przed wejsciem do szpitala musi
wypetnié ankiete epidemiologiczng, po jej wypetnieniu
personel izby przyje¢ zmierzy temperature i wykona szybki
test w kierunku COVID-19. Po uzyskaniu ujemnego wyniku
testu osoba towarzyszgca bedzie musiata przebrac¢ sie w
zestaw odziezy ochronnej przygotowany przez szpital i
zatozy¢ maseczke jednorazow3a. Rodzaca nie musi zaktadaé
maseczki.

Pacjentka, u ktérej wykonane zostaje ciecie cesarskie
nagte (mimo planowanego wczesniej porodu drogami
natury), moze wyrazi¢ zgode na tzw. kangurowanie dziecka
przez osobe towarzyszaca do 2 godzin po porodzie.

Pacjentka ciezarna z objawami sugerujacymi infekcje
zakazenia koronawirusem zostanie skierowana do szpitala
zakaznego w Sulechowie, a w przypadku zaawansowanej
fazy porodu rodzaca zostanie skierowana do dedykowanej
sali porodowej w naszym szpitalu.
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